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Resumo: Plásticos são materiais produzidos através de um processo químico chamado polimerização, 

que proporciona a união química de monômeros para formar polímeros. A matéria-prima dos plásticos 

é o petróleo, que é formado por uma complexa mistura de compostos. Grande parte dos plásticos, no 

Brasil, vai para o lixo, sem passar pelo processo da reciclagem. A pesquisa foi feita através de e-mail, 

em alguns e-groups de diversas turmas da universidade e por abordagem nos acessos a ambos os 

restaurantes para analisar a aceitação da substituição permanente de copos descartáveis por canecas 

nos restaurantes da Unicamp. Foram pesquisados os benefícios econômicos e financeiros que essa 

mudança traria, bem como a adesão efetiva entre os usuários do Restaurante Acadêmico e do 

Restaurante Universitário. Os dados coletados mostram que o número de pessoas que utilizam copos 

plásticos é ainda muito maior do que aqueles que preferem a caneca, tendo essas pessoas, como 

argumentos para a não substituição, o esquecimento das canecas e a falta de locais adequados para a 

lavagem das mesmas. A discussão sobre a troca de objetos descartáveis por não descartáveis é 

acirrada, visto que coloca em pauta a questão dos hábitos das pessoas e o comodismo do uso de 

material descartável.  
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